
DEBUTANTES loisir 2h/sem SAMEDI MATIN 10H A 12H
Carine et Laurie (2 

groupes)

DEBUTANTES loisir ou 

compèt. (y compris 

poursuite Eveil gym)

3h/sem MARDI  ET JEUDI 17H A 18H30 Sabrina

CONFIRMEES compèt. 4h/sem MARDI  ET JEUDI 18H A 20H
Sabrina avec Benjamines 

/ Minimes

DEBUTANTES loisir ou 

compèt.
4h/sem MARDI ET JEUDI 18 H A 20 H Laurie

CONFIRMEES compèt. 4h/sem MARDI ET JEUDI 18 H A 20 H Stéphanie

CONFIRMEES compèt. 6h/sem
MARDI-MERCREDI-

JEUDI
18 H A 20 H Sabrina

Toutes catégories
DEBUTANTES ou 

CONFIRMEES loisir
2h/sem

2010-2009-2008-

2007-2006-2005-

2004

10-11-12-13-

14-15-16 ans

SAMEDI APRES 

MIDI
13h A 15h

Carine et Laurie (2 

groupes)

DEBUTANTES loisir ou 

compèt.
5h/sem

LUNDI ET 

VENDREDI
18H A 20H30 Séverine ou Stéphanie

CONFIRMEES loisir ou 

compèt.
5h/sem

LUNDI ET 

VENDREDI
18H A 20H30 Séverine ou Stéphanie

2013-2012-2011 7-8-9 ans

12-13-14-15-

16-17-18 ans

2010-2009-2008-

2007

MINIMES 

CADETTES et 

Toutes catégories

BENJAMINES 

MINIMES

2008-2007-2006-

2005-2004

10-11-12-13 

ans

POUSSINES


